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TATIANA si

s dcérkou
ADELKOU uziva
kazdd minttu.

Stastnej mamy

STAR Y 24

24_25_pribeh - Al.indd 2 28.1.2016 16:57:29



Fotky: Archiv T. H.

24_25_pribeh - Al.indd 3

Sympaticka TATIANA HEJBALOVA (41) je mamickou krasnych dcér
SASKY (18) a ADELKY (4). Ani jednu z nich by nemala, keby nesla
na umelé oplodnenie. A toto rozhodnutie nikdy nelutovala. Jej zivot

sa vdaka tomu naplnil stastim.

0, ktoré do

flonu prinieslo

I - J
a radost.

be dcérky
mam vdaka
asistovanej
reprodukcii.
Podstupila
som laparoskopické vysetrenie,
po ktorom mi oznamili, Ze
prirodzenou cestou neotehot-
niem,“ rozhovorila sa Tatiana
o dlhej ceste za Stastim. Pri
prvej dcére Saske islo vietko
akosi jednoduchsie, aj ked....
»Niekol'kokrat som podstupila
vnutromaternicové oplodnenie
a SaSka sa narodila az na treti
pokus. Hoci sme boli §tastni,
moje dojmy boli rozpacité. Bola
som mlada, mala som 23 rokov
a nevedela som, ¢o ma Caka,"
pousmiala sa Zena, ktora nako-
niec vietko hravo zvladla.

Prvé tehotenstvo
bolo lahsSie

Aj ked sa prvorodena Saska
narodila bezproblémovo, jej
mladsia sestra Adelka bola
,tazsi pripad“. ,S manzelom
sme absolvovali odber spermii

a folikulov, uzivala som vela
hormonalnych liekov a injekcii,
aZ potom mi zaviedli embryo do
maternice. No prvy pokus nevy-
Siel,” poznamenala s citelnym
smutkom v hlase. Dalsia insemi-
nacia uz bola tspesna. ,Vdacime
za to kryoembryotransferu
(rychly sposob zmrazenia

Obe tehotenstva, nastastie, pre-
biehali uplne normalne, av§ak
pri druhom dietati som musela
absolvovat aj odber plodovej
vody, amniocentézu, ked'Ze som
uz nebola najmladsia a mala
som aj zmatoény krvny obraz,“
vysvetlila Tatiana. ,To cakanie
na vysledky bolo hrozné,“ do-
dala s tym, Ze akoby zazrakom
vsetko dobre dopadlo.

Saska je sestrou

i druhou mamou
Vekovy rozdiel medzi sestrami
zo skmavky je Strnast rokov.
,Dievcata si rozumeju vel' mi
dobre, hoci maju inych otcov.
Saska je mi vel'kou oporou a od
narodenia Adelky mi vel'mi
pomaha. Niekedy to vyzera,
akoby bola jej druhou mamou,*
tesi sa z vydarenych dievcat ich
mama. S prichodom Adelky
zavitala do rodiny Hejbalovcov
aj radost, hluk a vytiZeny pocit

Stastnej rodiny. ,,Dcérka je vel-
mi aktivna, neposedna, ale je to
nasa kukulienka, Zivé striebro.
Sme vel'mi vdaéni celému timu
centra asistovanej reprodukcie
v Bratislave, Ze nam umoznil
prezit nadherny pocit rodi¢ov-
stva,“ zdoraznila vdacna pani
Hejbalova, ktora najviac ocenuje
ustretovost personalu a jeho
ochotu pomoct: ,,Podrzali ma
v kazdom smere, ¢i uz v teho-
tenstve alebo v tazsich chvilach
po porode i pred nim.“

Do tretice

vSetko dobré

A s akymi reakciami sa stre-
tavala dvojnasobna mamicka

v stvislosti s faktom, Ze ma obe
deti vdaka umelému oplodne-

SASKA svoju™

miadSiu sestru|

ADELKU®
nadovSetko
miluje.
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TATIANA by rada
mala aj tretie dieta.

niu? , Ludia z blizkeho okolia
nemaju Ziadne vyhrady voci
asistovanej reprodukcii, no
niektori by do toho nesli, lebo
by to vraj psychicky nezvladli,*
podotkla Tatiana. Ona i jej muz
tuzia aj po trefom dietati a veria,
ze si sen splnia. Ved embrya
maju zmrazené a teraz cakaju
uz len na spravny okamih. ,Je
nam fuk, ¢o to bude. Hlavne,
nech je zdravé,” usmiala sa
s nadejou v hlase. A ¢o Tatiana
radi Zenam, ktoré si tuzia splnit
si svoj sen o materstve? ,Je
tazké davat niekomu rady, je to
intimna vec kazdého paru. Ale
ja citim, Ze som urobila dobre
a mam krasne a zdravé dcéry.
Ak by som sa mala rozhodnut
Znovu a ina cesta by nebola, Sla
by som do toho zas. Je to tfazké,
ale na pocit, ked sa narodi maly
ClovieCik, sa nezabuda. Je to
nadhera,” povzdychla si pani
Hejbalova, ktora si ten pocit
chce zopakovat aj do tretice. m
Martina Benova
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| ./ 2 migz toho, o musela 4
el N kvdli deérkam
podstupit, nelutuje. *

embryi, pozn red.). Bolo to
emotivne a vel'mi som sa teSila.
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