TLACOVA SPRAVA

UNIKATNY MIKROSKOP
NA ODHALENIE RAKOVINY
KRCKA MATERNICE

Bratislava, 19. 09. 2014 — Slovensko sa v diagnostike rakoviny kréka maternice zaradilo medzi svetovu elitu.

V laboratériach Medicyt, patriacich pod MEDIREX GROUP, zacali vykonavat' cytologické vysetrenia pomocou
najvyspelejsej dostupnej medicinskej technoldgie. Preparaty skiima Specialny pocitatom riadeny mikroskop. Je prvy a
zaroven jediny na Slovensku.

Spravne vyhodnotit jeden cytologicky preparat znamena dokladne prezriet az 50-tisic buniek, ktoré sa na nom
nachadzaji. Automat je absolitne presny, nikdy sa neunavi, pracuje aj v noci, vyhodnocuje stovky
vzoriek naraz. ,,Prepardty s bunkami najprv preskima tzv. Imager. Pomocou $pecidinej metédy presvecovania buniek, tzv.
denzitometrie, prezrie vSetky bunky a vyznaci 22 najpodozrivejSich oblasti. Vyznacené bunky v Specidlnom mikroskope
ndsledne podrobne preskima este odbornik. Tento pristroj vyrazne ulahci pracu nasich laborantov, ked’ze im vyhfada
problémové bunky. V ramci diagnostiky krcka maternice ni¢ modernejsie na svete momentdlne neexistuje,“ uvadza cytolog
MUDr. Peter Veres z Medicytu.

Podla zahrani¢nej Studie uverejnenej v International Journal of Cancer 2012, ktora porovnala zachytnost
predrakovinovych stadii krcka maternice pri cytolégii, je pravdepodobnost’ zachytu pri ,,Liquid-Based*
cytoloégii za pomoci pocditacom riadeného automatického mikroskopu v porovnani s klasickou
cytolégiou az Styrikrat vyssia. Véasny zachyt rakoviny na bunkovej trovni znamena takmer 100 %
uspesnost’ liecby. Vsetky informacie o cytoldgii, mikroskope, vratane zoznamu lekarov, ktori LBC pomocou
pocitacom riadeného mikroskopu na Slovensku ponukajd, najdete na www.cytologia.sk.

Paradoxom je, ze hoci mame na Slovensku k dispozicii najmodernejsiu cytologickd diagnostiku, patrime ku krajinam
umrtnost’ na rakovinu kréka maternice slovenskych zien. Kym u nés len cca 25 % Zien absolvuje preventivnu
prehliadku u gynekoldga, v USA je to az 85 %. Podla prieskumu GfK na reprezentativnej vzorke | 000 Zien, ktory

si dal vypracovat MEDIREX GROUP, az 60 % opytanych uviedlo, ze pokial nemaju gynekologické tazkosti, nepocituju
potrebu ist' na gynekologicku prehliadku. Pre viac ako 30 % Zien je vySetrenie pocitovo neprijemné, az 51 % zien

sa u gynekoldga hanbi a len 23 % sa boji objavenia choroby. Skuisenosti s pozitivhym nalezom na krcku
maternice ma podla prieskumu 12 % Zien, pricom najviac (17 %) vo veku 41 - 50 rokov.

»Jedine pravidelnd tcast’ na preventivnych prehliadkach a kvalitnd cytologickd diagnostika dokdze odhalit’ zdkerné ochorenie
kréka maternice v $tadiu, ked' je bez problémov liecitelné. LBC vyhodnocovand pomocou pocitacom riadeného automatického
mikroskopu predstavuje najvyssiu kvalitu cytologickej diagnostiky a som rdd, ze je konecne k dispozicii aj nasim zZendm

na Slovensku,“ hovori prof. MUDr. Miroslav Borovsky, CSc., hlavny odbornik MZ SR pre gynekoldgiu a pérodnictvo.
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