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" anzelia
Juhészovci
sa vzali pred
Sestnastimi

“~ rokmi, po sty-
roch rokoch sa rozhodli pre
dietatko. ,Pochddzam z vel-
kej rodiny. Vzdy bolo u nds
vela deti, kriku aj radosti,’
prezradza sympa-
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tickda mlad4 Zena.
Jej zdravotné
problémy, ktoré
viedli k tomu, Ze
bez asistovanej 7
reprodukcie by & e ¥

~Irépili ma opakované
zépaly, zrasty, podstiipila
som laparoskopické ope-
racie. Bol to nekonéiaci sa

dnes nebola oy «7 koloto spomina Liana
mamickou, sa | na prekazky, ktoré vekom
zacali, ked mala pribudali. Ked sa s manze-

sedemnast. lom pokiisali splodit dieta,
uvedomovali si, Ze to

nebude jednodu-
ché.

Po netispes-
nom prefiiknuti
vajickovodov sa
dozvedela, Ze
ma polycystické

vajecniky a Ze
prirodzenou ces-
tou sa k tehoten-
stvu nedopra-
cuju.
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»Zasko¢ilo ma to. Preco pra-
ve ja? Co som komu urobila?
Negativne myslienky som vSak
rychlo potlacila, nebol na ne
¢as,” priblizuje Liana svoje poci-
ty. Gynekol6g manzelom véetko
dopodrobna vysvetlil a odpo-
rucil im névstevu centra pre
gynekologiu, uroldgiu a asisto-
vanii reprodukeiu. Nevahali ani
sekundu. V centre sa dozvedeli,
ze jedinou moznostou, ako sa
stat rodi¢mi, je umelé oplodne-
nie metédou IVE,

Mi Tl?e_l_.):_;ﬁf‘u‘-&

Liana podstiipila potreb-

nti hormonélnu lie¢bu. Dva
tvZdne si trikrdt denne musela
pichat injekcie, vdaka ktorym
jej vaje¢niky zacali produkovat
viac vaji¢ok nez pri beznom
menstruacnom cykle. Gyneko-
lég pravidelne sledoval ich rast,
a ked prisiel spravny ¢as, mladej
zene ich odobrali v narkéze. Kva-
litné vajicka sa potom spoja so

spermiami a vzniknii embrya.

ALENA JURISOVA, foto archiv L. J.,

GYN-FIV, a. s.

Manzelia Juhaszovci
S0 svojim vytiize-
nym diefatkom




LO, BOLI SME ROZHODNUT{ PRE ADOPCIU

priloha

Pri prvom odbere lekéri
odobrali Liane 24, pri druhom
19 vaji¢ok. ,ManZel sa smial,
ze som ako dobra sliepka, ¢o
znesie vela vaji¢ok,' spomina
dnes uz $tastnd mamicka zdra-
vého dvaapolroéného Matiska
Petra. Potom vybrané vajicka
embryotransferom po dvoch,
maximalne troch vkladali
Liane do maternice. Zvy$né
zmrazili na dalsie pokusy.

.Na deviatykrat sa kone¢-
ne jednému embryu u mna
zapécilo. Nikdy nezabudnem
na den, ked som zavolala
do centra a oni mi zagratulova-
li k tehotenstvu;* hovori Liana
s dojatim.

Manzel Peter ju cely ¢as
podporoval. Dokonca sa vzali
aj druhykrat, aby si potvrdili
svoju lasku. ,To, Ze je chyba vo
mne, prijal ako fakt. Nikdy mi
ni¢ nevytital,’ spomina Liana.

Oporu naéla aj vo svojej rodine.

Pomébhalo jej, Ze ni¢ medzi
sebou neskryvali a o vSetkom
otvorene hovorili.

A &o ten rad netispe$nych
pokusov? Manzelov este vi¢-
$mi zomkol. ,Netvrdim, Ze ma
to nezlomilo. Zlomilo, psy-
chicky rozbilo na marne kuisky,
vela som plakala. Vidy som sa
viak pozbierala a povedala si:
Ni¢ to, ideme dalej, mame este
dalsie vajicka, nic nie je stra-
tené,’ hovori Liana tiprimne.
Zivot bez deti by bol podla nej
préazdny. Ked sa maly Matiis
»zadaril“ na deviaty pokus,
ostali im uz len dve vajicka.

Druhé dieta?

~Ak by to nevyslo, boli sme
rozhodnuti pre adopciu. Z4a-
kladom vSetkého je viak viera.
Keby som neverila, Ze jedné-
ho dna sa stanem mamou,
Matigko by tu s nami nebol;’
vravi jeho mama spokojne.
A ¢o odkazuje parom s po-
dobnymi tazkostami, aké mali

ych stran zadarmo

NEPRIECHODNOST
VAJICKOVODOV

gynekolég, odborny

zastupca pre

Pay T ni medicinu
| PETER HARBULAK

: Co spdsobuije tento prob-

- lém a éo je jeho priéinou?
Nepriechodnost, odborne oklu-
Zia vaji¢kovodov, bola prvym

: dbévodom rozvoja mimote-

- lového oplodnenia, takzva-

¢ nejin vitro fertilizécie. Pri

- tomto ochoreni nemdze pre

¢ mechanicku prekézku dojst
-k oplodneniu vajitka sper-

: miou. Vznika po prekonani

- véZnych zépalovych ochoreni,
¢ ktoré postihuju mald panvu

a vnutorny genital.

Ako sa nepriechodnost va-
jickovodov diagnostikuje?

oni s manzelom? ,Nebojte sa,
chodte do toho. Strach je zly
radca. Verte, ze sa to podari,’
uzatvara Sfastnd zena, ktord sa

Zistuje sa pri vySetreni
priechodnosti vajickovodov
ultrazvukovym, réntgeno-
logickym alebo laparosko-
pickym vySetrenim. Ak sa
potvrdi, je nutné, aby k spo-
jeniu vajicka a spermie doslo
mimo tela Zeny. Po oplodneni :
vznikéa embryo, ktoré sa
prenesie do dutiny maternice
a za priaznivych podmienok
sa uhniezdi a dochadza

k wyvoju plodu. V stGcasnosti
je znamych vela prigin spd-
sobujucich neplodnost, ale
nepriechodnost vajickovodov
zostava jednym z hlavnych
dévodov lie¢by neplodnosti
metddami asistovanej repro-
dukcie.

Neda sa lie&it operaéne?

V su¢asnosti sa to neodpo-
ric¢a, lebo to nie je udinné.

D4 sa s tym naucit Zit, ale

ak Zena chce otehotniet, ne-
pojde to prirodzenou cestou.
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v blizkom ¢ase chyst4 na tretie
kolo odberov vajicok. Je pre-
svedcena, ze ich rodinu roz3iri
este jedno dieta...
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KMENOVE BUNKY Z ARGANIE — REDUKCIA VRASOK AZ O 26%

Ceskd kvalitnd kozmetika RYOR teraz uvadza novy produkt s touto jedinecnou aktivnou Iatkou.

Ako funguju a kde sa ber(?

Kmeriové bunky v pripravku st rastlinného pévodu a odoberaju sa
z pucika stromu arganie tfnistej.

Arganové kmeriové bunky nenahradzaji bunky ¢loveka, iba aktivuju
ludské kmenové bunky, vdaka tomu dochddza k vyznamnej obnove
a regeneracii pokozky, pri pravidelnej aplikacii vyrobku si pokozka
vytvéra vlastny kolagén a elastin podstatne rychlejdie a dochadza
k redukcii vrasok. Vysledkom je viditelné skvalitnenie pleti.

VYZIVNY KREM S KMENOVYMI BUNKAMI Z ARGANIE

Jemny krém s vysokym obsahom aktivnych latok, ktory redukuje
vrasky az o 26%, zaroven pokozku vyZivuje a regeneruje a zaroven
dodava pokozke vysoku hydrataciu. Uginky su podlozené klinickou
Studiou.

Vyuzitie aktivnej latky:

— kmenové bunky z argénie redukuju vrasky az o 26%

— arganové maslo pokozku vyZivuje, regeneruje a vyhladzuje

- kyselina hyalurénové zabezpeéuje hibkovi hydrataciu

Aplikdcia a odporucania:
- pre vietky typy pleti so stratou elasticity, vratane suchej
- aplikacia 2x denne, minimalne po dobu 2 mesiacov

Cena: 11,50 €

Objedndvky:

Produkty mozZete objednat na tel:. 0918 384 944 alebo na www.ryor.sk.

Predajne:

RYOR ma nieco cez 80 predajnych miest po celej SR. Njdite svoju najblizsiu
predajiiu na www.ryor.sk alebo se informujte na tel.: 0905 747 435.

Poradna:

Navativte blog www.kozmetickyblog.sk, kde Vam radi poradime ako spravne

osetrit plet.



