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KONECNE

Konecne sa aj Slovensko zaradilo medzi krajiny, ktoré zacali prepldcat
vakeinu proti HPV. Bolo nacase, ved tento virus nosi v sebe aZ 8o percent
ludi a sposobuje rakovinu krcka maternice. KaZdy rok ju u nds

Zistia Goo Zendm a hre kaZdiu rretiu ie osudnd.



Rendta ma dvadsatityri rokov a vo svojom veku by mohla
Zif taky befny bezstarostny Zivot. Mala by sa zabdvat s ka-
moékami, randit s frajerom, chodit do skoly a uzivaf si tak,
ako to obvykle robia jej rovesnici. Lenfe ona ma trogku
iné starosti. A  eSte donedivna bola zdrava

ako ryba, nid ju netrapilo, len sa po dihom

Case konecne dokopala k preventivingj e 11d

gynekologickej prehliadke. A pridiel g1y
Zok. VySetrenie 2o sterov odhalilo, Ze '
nemd dobré vwsledky na HPV virus.
Myslela som, Fe miia sa nic takeé ne-
tyka. Citim sa dobre, ni¢ ma nebali, nemvladne.
nemala som fadne gyvnekologickd
problémy, A mam rovnakého frajera
uZ roky, tak newsim, ake som K tomu
mohla prist,” nechdpe vysokoikolad-
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ka, ktord doviedy o tejto diagnéze vela W fen vo veli 15 az

nevedela. Napriek tomu, Ze s infekciou 44

HPY, diZe Tudskym pn:an'pn'ih::rn:an..rims:z:mr S po-

Cas Fivota stretne aZ osemdesiat percent ludi, Zien

aj muZov. Virus sa obvykle prenada pohlavnym styvkom
a ide o najbeinejdiu sexudlne prenosnl infekciu na svete,
Jostihuje kofo a sliznice a prendda sa pohlavndm stvkom
alebo prenosom z rdk ¢ dst na pohlavné organy. Existuje
vyie sto typov virusov, ktoré sa delia na nizko- a vysoko-
rizikowé. Tie s nizkym rizikom moZu spisobit respiracni
papilomatézu Ci genitilne bradavice, vysokorizikove vy-
volavaji viZne onkologické ochorenia, najastejSie rakovi-
nu krdéka maternice a u mwdov rakovinu hltana, ktoré sa
casto kondia smriou,” varuje Michala Harbulakowvd, lekarka

Zoeentra GYM-FIV.
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CYTOLOGIA NEBOLI

Aj preto Rendta Zije permanenine v strese a obdva sa, aby
sa jej HPV virus nezvrhol na viinejéie ochorenie. A pre-

to jej stav treba podrobne sledovar, Ked mi stery
z kréka maternice odhalili tento problém, le-
kdrka ma objednala na koniziciu. Nie je to
Fiadny strafidelny zdkrok, len mi v ne-
mocnici chirurgicky odstranili bunky
na kréku maternice, ktoré u? presli
zmenami a  ktorych by sa niekedy
v budicnosti mohol vytvorif nador,
Funguje to ako prevencia, ale ani tak
stile nemam istotu, Ze to bude v po-
riadku, moke sa to zmenit z mesiaca
na mestac,” vysvetluje Rendta, ktord
musi mat svoje zdravie pravidelne pod
9 kontrolou. Ak totiZ majd niekrtoré bunky
prekancerdzne zmeny, viedy je vsoka prav-
depodobnost, aZ 1 k 10, #e tymio Fendm v istom
ckamihu zistia diagndzu rakovina Kitka maternice.
T totiz v v 99 percentach pripadov virvoliva prave HPV
@ pomiera na fnu Kakda retia fena. Problém je v om. e
je spociatku bez priznakoy ani neboli a len gynekoldgovia
nz Slovensku ju kaZdy defi musia oznamit dvom pacient-
kam. AZ v pokrodilejSich Stadiach sa prejavuje vaZnejsimi
signalmi ake vagindlny vytok, krvacanie
mimo befného mendtruacného ovk-
lu, bolest v oblasti panvy. A pritom X
netreba vela, aby ju lekdri odha- Af fed veda
lili. Parsekundové nebolestivé & i"-“r' .?;"c'
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