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AS| PRETO, ZE SPERMIE PRIRODZENE OPUSTAJU
MUZSKE TELO, ZE ICH ODBER JE OMNOHO
JEDNODUCHSI, ICH DAROVANIE POKLADAME
ZA SAMOZREJMU A BEZPROBLEMOVU
ZALEZITOST. O DAROVANI ZENSKYCH VAJICOK
SA UZ HOVORI MENEJ. ICH DARKYN ZATIAL
NIE JE TOLKO AKO DARCOV SPERMII - PRITOM
ZENSKE BUNKY POTREBUJEME ROVYNAKO
NALIEHAVO. ZENY, DARKYNE VLASTNYCH
OOCYTOV, PATRIA PRETO MEDZI ANJELOV

REPRODUKCNEJ MEDICINY.,

CHCEM

Poroxzpravali sme sa s MUDr. Petrom Harbuli-
kom Phi., gynekoldgom a edbornikom na lietbu
neplodnosti 2 centra asistovanej repeodukcie,
Klory nam pomdde apisal a pochopil tento proces
= medicinskeho hladiska, porozpriva o tom, Go sa
5 vajickom deje dalej - po adbere - a kio ho mide
neskir dostal.

PRECO VZNIKOL DARCOVSKY
PROGRAM A PRECO JE PRUATIE
DAROVANYCH OOCYTOV (VAJICOK]
PRE NIEKTORE ZENY JEDINOU
MOZNOSTOU, AKO PORODIT ZDRAVE
DIETA?

Darovanie vaji¢ok (oocytov) je vynimodny
huntdnny &in, klorfm maZete ingj fene splnif sen
a dat jej najhraiél dar na svele ~ moZnost stat sa
mimou. Otehotniet z viastnych oocytov nemaiu
mnohé zeny a to 2 réznych medicinskych pricin
ako predéasnd menopawza, predéasné dyhanie
funkcie vajecnikoy, genetické ochorenie, nizka
kvalita oocytov, prékonand onkologicki liecha,

Cely proces darovania vajicok trvd len niekolko
dni, ale dobry pocit & Krdsneho Zinu zostiva
darkyni matrvalo.

AKO PREBIEHA VSTUPNA
KONZULTACIA S DARKYNOU A €O
VSETKO DAROVANIE VAJICOK
OBNASA?

Subor vytetreni pred darovanim ococytov je prisny.
Vydetrenia musia vwladil pritomnost vainych
achorent a celkovy zdravotny stav darkyne musi
byt v norme. Darkyfa teda absobvaje zikladné
gynekologicke vyletrenie, vratane vysetrenia hor-
mendlndho profilu a ovaridlng) rezervy, vydelrenie
pohlavne prenosnich chordl (HIY, hepatitida,
syfilis a pod.) a geneticke vySetrenie z krvi (karyo-
typ - vydetrenie podiu a Struktiary chromoedmey
& vysetrenie cystickej fibrdey). Darkyia musi mat
platné poistenie v jednej zo slovenskych zdravot-
nich poistovni. Samozrejme, ak vsledky potvrdia
pozitivite jedného 2 parametrov, darovanie
docytoy musi byt odmietnute. V takomto pripade
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mi potencidlna darkyna k dispozicii aspon velmi
pesdrobnig sprivu o svojom adravolnom stave,

o svojej evarialne] rezerve,

AK DARKYNA USPESNE PREJDE
VSTUPNYMI VYSETRENIAMI, €O
MASLEDUJE POTOM?

Po zaradeni darkyne do darcovské hoprogram sa
zadina stimulicia vajednikov hormondlnymi pre-
paritmi, aby sme dostahli ich v polet. Potas
stimuldcie vajecnikov darkyia absolvuje u nds
priblitne Styri kontroly. Podas tejlo pripravy sme
jei v pripade potreby k dispozicii na telefone, &
mailech, kolegyne zdravotné sestry aj koordind-
torky jej vedia fundevane poradif 2 usmernit ju.
Odber zrelych vajicok sa robi v kritkodobe
anestéze 2 vagindlneho pristapu tenkou ihlou pod
ultrazvukovou kentrolow, Dald osud vajicok ja
taky, Ze sa oplodnia spermiami partnera/man-
dela prijembyne vajicok. V laboratdria venikni
embryd a poich monitorovand si embryd viedens
dio maternice prijemkyne.



CELY DARCOVSKY PROGRAM PREBIEHA
UPLNE ANONYMNE? MOZU SI
NAPRIKLAD DAROVAT NAVZAJOM
VAJICKA DVE SESTRY, ALEBO BLIZKE
PRIATELKY?

MNa Slovensku je darcovstvo prisne anonymné
Drarkyia sa pikdy nedozvie, komu boli jei oocyty
poskytnuté a ani prijemkyiia oocylov nedosta-

ne informdeiu, kto jej ich daroval. Pre viddinu
neplodnych parov, koré sa rozhodli pre darcovsky
program,; je to jedind moknost, okrem adopcie, ako
s stal rodidmi. Podla slovenske] legizlativy je mat-
kou dietata Zena, klord diefa porodi. Darkyhami
sl Casto deny, ktoré sa vo svajom okoli stretli s ne-
Sastngmi pdrmi, ktoré potrebovali takito pomoc.
Sicit, bizba pomdct, mat pocit, 2¢ som urobila
niedo vimimodné je vefakeait silnown motiviciouw.

AK SA ROZHODNEM, ZE IDEM DAROVAT
SVOJE VAJICKA, PRETOZE - BUD JA
SAMA NIE SOM ESTE NA MATERSTVO
PRIPRAVEMA, ALERO NAOPAK, UZ S5OM
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Okrem finanénej kompenzacie
si viok darkyiia odnesie
omnoho viag - pocit, Ze je
potrebnd, 2e pomohla spinif
niekomu obrovsky sen o
diefatku o ten pocit jej zostava
do konca Zivota,
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MAMICKA A CHCEM TENTO POCIT DOPRIAT
AJ INYM - AKO S MOZEM BYT ISTA, ZE
DAROVANIM DOCYTOV S SVOJU REZERVU
UPLNE NEVYCERPAM, ZE NESKOR BUDEM
MOCT BYT AJ JA ZNOVA MAMA?

Vajelniky produkuji oocyty v mesadnvch cykloch.
Pri jednom stimulovanom cykle odoberieme

darkyni len velrni maly podet z celbove] rezervy
oocytov. Priblizne desal oocytov, ktové by bex
stimuldcie aj tak zanikli: Doposial nebola publi-
kovand vedecka prica, ktord by poukazovala na
enienie plodnosti zeny po darovani cocytoy,

OTAZKA NA ZAVER. NIE JE
TAJOMSTVOM, ZE VACSINA CENTIER
POSKYTUJE ZA DAROVANIE OCYTOV Al
FINANCNU KOMPENZACIU. MOZEME
POVEDAT O AKEJ KOMPENZACIH! SA
BAVIME?

Vonadom centre garantujeme darkyni finandmi
kompenziciu pakladov spojenych & darcovstvom
oocytov vo viske tisic.euro. Okrem financnej
kompenzicie si viak darkyia odnesic omnoho viac
- poxcit; de je potrebnd, Ze pomahla splnit nickonu
obrovsky sen o diefatku a ten pocit jej zostiva do

konca Fivota.
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